第5２回　中頭地区中学校　体操・新体操競技大会要項

１．主　　　 催　　　　中頭地区中学校体育連盟
２．共　　　 催　　　　沖縄県教育委員会　　沖縄市教育委員会
３．期　　　 日　　　　令和　７年　５月　１７日（土）・１８日（日）
４．日　　 　程　　　　令和　７年　５月　１７日（土）　　９：００～　公式練習　新体操団体競技
１８日（日）　　９：００～　会場・公式練習
１０：００～　競技開始　
[bookmark: _Hlk191578937]５．場　　 　所　　　　沖縄市コザ運動公園 沖縄市体育館
６．申 込 期 日　　　　令和　7　年　５月　２日（金）　１７：００までに嘉手納中へＦＡＸ送信
　　　　　　　　　　　　　申込書類は中頭地区中体連HPダウンロード　　ＦＡＸ送信
申し込み先：嘉手納中学校　９５６－９３２２
　　　　　　　　　　　　　　※申込用紙は男女、体操・新体操に分けてお申込み下さい。
７．監　督　会　　　　体　操　　５月１７日（土）　９：４５～　　沖縄市コザ運動公園 沖縄市体育館内
[bookmark: _Hlk195552182]新体操　　５月１８日（日）　９：４５～　　沖縄市コザ運動公園 沖縄市体育館内
８．企 画 運 営　　平良扇子（嘉手納）、又吉優子（コザ）、大冝見美智子（山内）
多和田雪乃（普天間）、新垣まどか（読谷）
９．参 加 資 格　　　　　
①中頭地区中体連に加盟している学校・地域スポーツ団体であること。
②選手の引率は当該校の校長・教員・部活動指導員とする。監督等は，当該校の校長・教職員
・部活動指導員とする。教職員・部活動指導員以外のコーチは，校長の認めた者とする。 
　　　　　　　　③地域スポーツ団体などの参加資格の特例については、沖縄県中学校体育大会開催基準
　　　　　　　　　「特例規定」による。
　　　10・参加料　　　選手一人あたり１００円。（団体・個人の種目が重複しても選手一人あたり100円）
　　　　　　　　　　　　　大会参加料は各学校でとりまとめ、大会会場で徴収する。
11．競 技 方 法　　　
「体操競技」
　　　　　　　　①男女自由演技で競技を行う。（団体・個人）の採点競技とする。
　　　　　　　　②団体は1チーム4人で編成する。（3名からでも出場可能）
　　　　　　　　③男子・・・ゆか、跳馬、あん馬、鉄棒
　　　　　　　　　女子・・・跳馬、段違い平行棒、平均台、ゆか
　　　　　　　　④個人総合は男子・女子ともに4種目の合計で順位を決定する。
　　　　　　　　　団体競技においては全国大会に準じて3種目の合計で（男子あん馬・女子段違い平行棒は
加算せず）順位を決定する。
　　　　　「新体操」
1 自由演技（団体・個人）の採点競技とする。
2 団体の手具・・・男　子：徒手、女子：フープ（５）
　　　　　　　　③　個人の手具・・・男子：リング・ロープ、女子：フープ・ボール
11．表　　　彰　　　　団体競技1位～3位　　　個人競技１位～3位　　　種目別１位～3位
12．抽  選  会　　　　本部抽選となります。
