
第4６回中頭地区中学校新人ソフトテニス競技大会要項  
1 主     催   中頭地区中学校体育連盟  

２ 共     催   沖縄県教育委員会  沖縄市教育委員会  

３ 期     日   令和７年 12 月２０日（土）13 日（土）男女団体戦・男子個人戦    

                    12 月２１日（日）14 日（日）女子個人戦     ※両日とも８時受付、８時３０分  

監督会、９時試合開始予定  

４ 場     所   吉の浦運動公園テニスコート（４面） 県総合運動公園レクドーム（８面） 

５ 参加資格   ① 1・2 年生とする。 

②  拠点校部活動や地域クラブ活動の参加資格の詳細については、沖縄県中学校体育大

会開催基準｢特別規定｣による。 

③参 加 生 徒 の引 率 は出 場 校 の校 長 ・教 員 ・部 活 動 指 導 員 とする。監 督 等 は出 場

校 の校 長 ・教 頭 ・教 職 員 (常 勤 ) ・部 活 動 指 導 員 とする。教 職 員 ・部 活 動 指 導 員

以外のコーチについては学校長 の認めたもので、地 区 ・県 に登録 された者 とする。  

６ 参加制限   ① 団体戦はチームで監督１名とコーチ１名、選手 8 名とする。 

② 団体戦は男女とも代表、１年生各１チームまでの参加とする。  

③ 団体戦の各チームは 4 名以上 8 名以内とする。 

④ 個人戦は男女とも代表の部、1 年の部でフリー参加とする。 

７ 申込期限  令和７年１２月２日（火）１７時まで 

※申込先  中頭地区専門部長（北中城中学校   上地みこと）までメールにて申し込む 

 メールアドレス： uechimikot@open.ed.jp 

８ 競技方法   ① 団体戦は基本的に予選リーグ・決勝リーグとする。(ただし参加数によっては変更あり) 

② 各マッチ 7 回ゲームとする。（状況に応じて５回ゲームマッチとする場合もある） 

③ トーナメントの場合、各校２試合目より 2 組先勝法とする。 

④ 個人戦は、予選リーグ・決勝リーグとする。（状況によってはトーナメントもあり得る） 

９ 競技親則   ① 最新の日本ソフトテニス連盟競技規則による。  

② 団体戦のベンチ入りは監督１名とコーチ１名，選手８名の計１０名までとする。個人戦のベ

ンチ入りは当該選手と監督１名及びコーチ１名とする。（スコアラー１名も認める）  

③  選手は背中にＢ５大のゼッケンをつける。（プリント不可、安全ピン可）ゼッケンをつけずに

試合をした場合は失格とする。※試合前に審判はゼッケン要確認  

④ 審判は選手で行う。※選手は確実に審判ができること。 

⑤ 上下ともテニスウェアを着用すること。但し、膝を覆わないハーフパンツも可とする。 

⑥ シューズは、テニスシューズを着用する。 

⑦ 監督・コーチもテニスシューズ、スポーツウェアを着用するのが望ましい。 

（県大会では義務付けられている。） 

⑧選手変更については、別紙の選手変更届を監督会の前までに本部に提出すること。  

10 その他     ① 全試合選手が審判を行うため、選手の審判技術を確かなものにしておくよう、部顧問・部

活動指導員は責任をもって指導しておくこと。 

        ② 表彰は団体、個人共に３位まで行う。（団体優勝チームは登録選手全員に賞状を授与）  

  ③ 県新人大会派遣チームは代表の部の優勝・準優勝とする。 

  ※当山杯での参加資格チームを除いた上位２チームとする。 

 ④  本大会の結果 を、次 年度の地区夏季総体のシード資料 とする。  

 ⑤  中 頭 地 区 中 学 校 体 育 連 盟 が主 催 する本 大 会 に出 場 するチーム･選 手 の引 率

者 ､監 督 ､部 活 動 指導員 、外 部 指導者 、トレーナー等 は、部 活 動の指導中 における

暴 力 ･体 罰 ･セクハラ等 により、任 命 権 者 又 は学 校 設 置 者 から懲 戒 処 分 を受 けて

いない者 であること。校 長 はこの点 を確 認 して、大 会 申 込書 を作成 する。なお、外 部

の指導者 は校長から暴 力等 に対 する指導措置 を受 けていないこととする。  


